
Jídelní lístek 19.10.2026 -23.10.2026

Po 19.10.2026
Minestronepolévka

Obsahuje alergeny: 01,07,09

Krůtí gulášek, Těstovinyoběd 1
Obsahuje alergeny: 01,03,07

Květák smažený, Vařené brambory, Jogurtová tatarkaoběd 2
Obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Rýžový salát s brokolicí, červenou fazolí a grilovaným tofuoběd 3
Obsahuje alergeny: 01,04,06,09,11

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07

Út 20.10.2026
Gulášovápolévka

Obsahuje alergeny: 01

Treska s koprovou omáčkou, Vařené bramboryoběd 1
Obsahuje alergeny: 01,04,07

Přírodní vepřová pečeně, Dušená rýžeoběd 2
Obsahuje alergeny: 01,07

Řepové carpaccio s mozzarelou, Selský rohlíkoběd 3
Obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,11

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07

St 21.10.2026
Kulajdapolévka

Obsahuje alergeny: 01,03,07

Cizrnové ragú se zeleninou a kuřecím masem, Basmati rýžeoběd 1
Obsahuje alergeny: 01,12

Penne s listovým špenátem ve smetanové omáčceoběd 2
Obsahuje alergeny: 01,03,07

Lehký bramborový salát s okurkou, cibulkou a vařeným vajíčkemoběd 3
Obsahuje alergeny: 03,10,11

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07

Čt 22.10.2026
Čočková s majoránkoupolévka

Obsahuje alergeny: 01

Dýňové rizoto sypané sýrem gouda a cheddaroběd 1
Obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Segedínský guláš, Kynuté knedlíkyoběd 2
Obsahuje alergeny: 01,03,05,07,09

Fazolkový salát s mrkvičkou, hráškem, zakysanou smetanou a kuřecím masem, Celozrnná kostkaoběd 3
Obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,11

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07

Pá 23.10.2026
Hovězí vývar s kapánímpolévka

Obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,09,11

Vepřové kostky na paprice, Těstovinyoběd 1
Obsahuje alergeny: 01,03,07

Domácí sekaná, Bramborová kašeoběd 2
Obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,11

Zelný salát s mrkví, pomerančem, kiwi a bylinným, Dýňová bulkaoběd 3
Obsahuje alergeny: 01,06,09,10,11

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07
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