
Jídelní lístek 12.10.2026 -16.10.2026

Po 12.10.2026
Vločková se zeleninoupolévka

Obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Boloňské špagety z červené čočky sypané sýremoběd 1
Obsahuje alergeny: 01,07,09,12

Pečená kotleta na bylinkách, Dušená rýžeoběd 2
Obsahuje alergeny: 01

Kuskusový salát s tuňákem a zeleninouoběd 3
Obsahuje alergeny: 01,04,06,12

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07

Út 13.10.2026
Norská rybí s kořenovou zeleninoupolévka

Obsahuje alergeny: 01,03,04,07,09

Vepřové plecko v kapustě, Domácí rozpekyoběd 1
Obsahuje alergeny: 01,03,05,07,09

Kuřecí stehno pečené, Petrželkové bramboryoběd 2
Obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11

Řepový salátek s cizrnou, rukolou, kuličkami kozího sýra a olivovým olejem, Celozrnné pečivooběd 3
Obsahuje alergeny: 01,06,07,08,09,11

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07

St 14.10.2026
Slepičí vývar s hrachovými nudličkamipolévka

Obsahuje alergeny: 01,03,07,09

Zapečené brambory s krůtím masem a zeleninouoběd 1
Obsahuje alergeny: 03,07

Kuličky z mletého masa v rajské omáčce, Těstovinyoběd 2
Obsahuje alergeny: 01,03,09

Čočkový salát z belugy s mozzarellouoběd 3
Obsahuje alergeny: 01,03,07,09

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07

Čt 15.10.2026
Gulášovápolévka

Obsahuje alergeny: 01

Hrachová kaše, Vařené vajíčko, Čerstvý chléb, Salát z kysaného zelíoběd 1
Obsahuje alergeny: 01,03

Cikánské žebírko, Vařené bramboryoběd 2
Obsahuje alergeny: 07

Těstovinový salát se šunkou, sýrem, vajíčkem a farmářským dresinkemoběd 3
Obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07

Pá 16.10.2026
Dýňová se smetanoupolévka

Obsahuje alergeny: 01,03,07

Tarhoňové rizoto s kuřecími kousky sypané sýremoběd 1
Obsahuje alergeny: 01,03,07

Rozlítaný španělský ptáček, Rýže dušenáoběd 2
Obsahuje alergeny: 01,03,10,11

Brokolicový salát s jablkem a bylinkovou majonézou, Dýňová bulkaoběd 3
Obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,11

ovoce, zelenina, voda, mlékodoplněk
Obsahuje alergeny: 07
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