od 12.10.2026 do 16.10.2026
Pondéli 12.10.2026

Polévka Mrkvovy krém s Cervenou CoCkou a Cerstvou perzelkou
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 Zampionové rizoto se syrem
obsahuje alergeny: 07,10

Ostatni Tresnovy kompot, mléko, voda

obsahuje alergeny: 07

Utery 13.10.2026

Polévka Zelna s uzenou paprikou a bramborem
obsahuje alergeny: 01,07,12
Obéd 1 Masoveé karbanatky s ¢oCkou, Bramborova kase
obsahuje alergeny: 01,03,05,06,07,08,11
Obéd 2 Téstoviny se syrovou omackou, bylinkami a sypané krupavymi kousky
tofu
obsahuje alergeny: 01,07,09
Ostatni Cerstva zelenina, mléko, voda
Stireda 14.10.2026
Polévka Hovézi vyvar s ryzi a hraSkem
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 Grilovany filet sumecka afrického, opeené brambory s rajéatovym dipem
obsahuje alergeny: 04,07,10
Ostatni Ovoce, mléko, voda
Ctvrtek 15.10.2026
Polévka Dynova s oprazenymi dynovymi seminky
obsahuje alergeny: 07
Obéd 1 RozZnovské halusky se zelim a slaninou
obsahuje alergeny: 01,03,12
Obéd 2 Zemlovka s jablky a tvarohem a rozinkami
obsahuje alergeny: 01,03,06,07
Ostatni Mix Cerstvé zeleniny a ovoce
Patek 16.10.2026
Polévka Krupicova s vejci
obsahuje alergeny: 03,09
Obéd 1 Veprova hamburska pecCené s karlovarskym knedlikem
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10,11
Ostatni Bila kava, voda

obsahuje alergeny: 01,07

Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08  Skofapkové plody (mandle1i 171
03 Vejce 09 Celer = (s
04 Ryby 10  Hofcice _- -
05 Jadra podzemnice olejné 11 Sezamova 'semena _ﬁ,‘..’ i
06  Sodjové boby

07 Miéko
Hmotnost porce odpovida skolnim normam podle stanovenyc koefiGientt

Strava s cgm ﬁW'te Sp? * 1




