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Jídelní lístek
od do

Pondělí Polévka Polévka zeleninová se strouháním
Oběd Bramborový guláš, celozrnný chléb,11.3.

Ostatní ovoce, čaj s limetkou
Úterý Polévka Polévka rajčatová s bulgurem

Oběd Rybí file pečené na másle s bylinkami, brambory, pažitkový dip,12.3.
Ostatní mrkvový salát, citronáda

Středa Polévka Polévka zelná
Oběd Rizoto srbské, sýr,13.3.

Ostatní jogurt s ovocem, mléčný nápoj
Čtvrtek Polévka Polévka špenátová s krutony

Oběd Kuřecí plátek přírodní, kaše bramborová,14.3.
Ostatní zeleninový salát, čaj se sirupem

Pátek Polévka Polévka zeleninová s drožďovými knedlíčky
Oběd Hovězí pečeně štěpánská, rýže dušená s kuskusem,15.3.

Ostatní termix, čaj

Kromě mléčného nápoje dostávají děti čistou vodu s citrónem.


